
公立学校共済組合 四国中央病院 北２階病棟 

手術検査（手術の2週間前） 

・医師の手術や麻酔の説明 

・外来看護師から手術準備用品の説明 

 

入院（手術の前日10；00） 

・手術に必要な物品の確認や同意書の確

認、手術前のオリエンテーションをおこな

います。NST（胎児心拍モニター）をつけて

ベビーの状態やお腹の張りがないかを確

認します。 

・夕食後に絶飲食（水分や食事をとらない）

時間の説明があります 

手術当日（AM） 

・赤ちゃんの体位などの様子をエコーで確

認します。 

・お腹の剃毛をした

らシャワーをすませ

ます。 

・弾性ストッキング、

手術の服に着替えます 

手術時間決定（事前の予定時間と変更の

可能性があります） 

・手術室に歩いて移動

します。 

  

帝王切開の流れ 

予定帝王切開の場合について

一般的なスケジュール 

13：：30手術室に入って麻酔の投与があります。 

・帝王切開の場合、ほとんどが下半身だけに効く腰椎

麻酔、硬膜外麻酔という部分

麻酔をします。 

１３：１５手術開始  

 

14：05赤ちゃん誕生  

・お母さんと対面、先に新

生児室に搬送用のク

ベースでもどります。 

・手術が終わり、手術室か

らベッドで、病棟にもどり

ます。 

・保育器のベビーと対面

します。 

 

 

 

 

 

 

 

※産後の経過は帝王切開の準備用品と産後の流れを見てください。 

ドキドキして

きたよ。 

ベッドに横になり

丸くなります 

元気に産まれてきてくれて

ありがとう。 新生児室 

はじめま

して 

手術室のベッド 


